BAYANIN MANUFOFI: TSARIN ZABUBBUKA
BAKWAI NA RAYUWA

Jagoran Koyo da Fahimtar Yadda Muhimman Abubuwa Ke Shiryuwa Daga Bangaskiya zuwa
Rikon Dukiya

Babban Duhu da Bayani: Wannan takarda tana bayyana tsarin da ke tsara dukkan ayyukan rayuwar dan
adam zuwa fannoni bakwai. Yana koya wa iyalai da shugabannin coci yadda za su rarrabe ayyuka masu
muhimmanci na gaske daga abubuwan da ke bata lokaci, domin rayuwa ta kasance mai amfani da nasara
mara nadama a gaban Allah da al'umma.

1. Asalin Tunani: Neman Hanyar Rayuwa da Guje wa Nadama

Gaskiyar tsarin zabubbuka bakwai ta samo asali ne daga gwaninta da tunanin wani matashi yayin da yake
tafiya cikin mota daga Dallas, Texas zuwa Charlevoix, Michigan. A lokacin da yake kallo ta tagar mota yana
duban gonakin alkama, sai tambayoyi masu zurfi suka bijiro masa game da makomar rayuwarsa:

* Shin dukkanin ayyukan da nake yi abubuwa ne kawai na bazata, ko kuwa suna da ma'ana ta haduwa?

* Shin ina ba da lokacina ga abubuwa masu muhimmanci na gaske, ko kuwa ina raunana rayuwata wajen
pbata lokaci kan abubuwan da ba za su taba yi min amfani ba?

* Ta yaya zan guje wa zuwa karshen rayuwata ina bakin ciki da nadama cewa na busar da damar da Allah ya
ba ni?

Daga wannan nazari, marubucin ya lissafa dukkan ayyukan rayuwarsa sai ya gano cewa kusan ko wanne aiki
yana fadawa cikin muhimman rukuni guda bakwai. Kwatanta wadannan rukuni ya haifar da tsayayyen tsari
na muhimmanci wanda bai raunana ba tsawon shekaru masu yawa.
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2. Teburin Muhimman Abubuwa Bakwai na Rayuwa (Concept
Mapping)

Rukuni bakwai din suna jeru ne bisa matakin muhimmancinsu na halitta da tsarin Littafi Mai Tsarki, fara
daga ginshikin ruhaniya har zuwa kayan aikin duniya:

Rukunin Rayuwa | Tushe & Ma'anar Tsarin Nassosin Tabbatarwa

1 Allah & Ruhaniya  Farkon komai. Fahimtar Allah shi ne fahimtar rayuwa. Fitowa 20:3; Markus 12:30
Shi ya rubuta dokokin rayuwa da har abada.

2 Ginin Hali & Kai Daukar alhakin zabi da dabi'a. Gyara kansa gabanin Matiyu 7:5
cire tsinke daga idon dan'uwa.

3 lyali & Gida Aure, iyaye, da yara. Dangantakar jini da aure tana Yohanna 19:26-27; 1 Tim.
da alhakinta na farko a zamantakewa. 5:8

4 Abokai & Hulda da abokan arziki, shugabannin addini da na Matiyu 22:39

Hukumomi gwamnati, da jama'a na waje.
5 Kiwon Lafiya Kula da jiki, abinci, motsa jiki da damuwa. Lafiya ce Nassi na Kula da Jiki

gaba da aiki domin samun karfin yin aikin.

6 Ayyuka & Manufa Sana'a da aikin da ke ba da ma'anar tashi kowace Gudanar da Talent
safiya da dalilin rayuwa.

7 Kudi & Dukiya Gidaje, motoci, da dukiya. Kayan aiki ne na tallafawa Rikon Amana na Dukiya
manyan manufofi, ba makasudi ba.

3. Zurfafa Nazarin Matakan Rayuwa Bakwai

Mataki na 1: Allah da Abubuwan Ruhaniya (Foundational Faith)

Allah shi ne farko da ginin dukkan rayuwa. Shi ya halicce mu kuma ya kebance dokokin da ke gudanar da
rayuwa. Kasancewa da dangantaka ta kusa da Shi shine ke ba dan adam damar ganin rayuwa ta hanyar
hangen nesa na har abada. Bisa umarnin nassi, 'Kada ku kasance kuna da wasu alloli a gabana' (Fitowa
20:3) da kuma 'Ku kaunaci Ubangiji Allahnku da dukan zuciyar ku' (Markus 12:30), wannan rukunin shi ne ke
sarrafa dukkan sauran zabubbuka.

Mataki na 2: Ginin Hali da Alhakin Kansa (Personal Character)

A karshen lokaci, kowane mutum shi kadai zai ba da lissaafi na ayyukansa gaban Allah. Saboda haka, tsara
hali da samun gaskiya a cikin kai shi ne mataki na biyu. Mutum ba zai iya gyara wasu ba har sai ya gyara
kansa. Kamar yadda Kristi ya koya: 'Ka fara cire dan kwarin daga idonka, sa'an nan za ka gani a fili don cire
tsinke daga idon dan'uwanka' (Matiyu 7:5).

Mataki na 3: lyali da Dangantakar Gida (Family Duties)

A cikin dangantakar dan adam, iyali ne ke gaba da kowa. Hadi ta hanyar jini ko aure yana dauke da alhakin
gaske na ruhaniya. Ko a kan gicciye, Yesu ya tabbatar da kula da mahaifiyarsa ta hanyar damka ta a hannun
Yohanna (Yohanna 19:26-27). Gargadin nassi yana cewa: 'ldan wanda ba ya kula da danginsa... ya ki
bangaskiya kuma ya fi muni da marar gaskiya' (1 Timothawus 5:8).
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Mataki na 4: Abokai, Abokan Arziki da Hukumomi (Social & Authority
Relationships)

Bayan iyali, sauran huldodin al'umma suna gaba. Wannan ya hada da abokai, abokan kasuwanci,
shugabannin coci, da jami'an gwamnati. Gudanar da wadannan dangantaka cikin adalci yana cika umarnin
kaunar makwabcinmu kamar kanmu (Matiyu 22:39).

Mataki na 5: Kiwon Lafiyar Jiki (Health & Vitality)

Kiwon lafiya yana gaba da aiki saboda jiki shi ne kayan aikin gudanar da kowane aiki. Ildan mutum ya rasa
lafiyarsa, ba zai iya cika nauyin aikinsa ko na iyalinsa ba. Kula da abinci, motsa jiki, da kiyaye damuwa nauyi
ne na gudanarwa.

Mataki na 6: Ayyuka, Manufa da Kaddara (Labor & Vocation)

Aiki yana ba da ma'ana da dalilin tashi kowace safiya. Ya hada da sana'a, hidimar coci, da amfani da kyautar
da Allah ya ba mutum domin ciyar da al'umma gaba da gina kaddararsa.

Mataki na 7: Kudi da Dukiya (Financial Stewardship)

Kudi, gidaje, motoci, da dukiya suna karshen jerin. Ba su ne ke ba rayuwa ma'ana ko dalili ba. Suna da
muhimmanci a matsayin 'kayan aiki' (resources) na tallafawa mutum wajen cika manyan manufofin da suka
fi muhimmanci (kamar kula da iyali da hidimar Allah).

4. Yadda Tsarin Ke Gudanar da Zabin Yau da Kullum

Idan tsarin muhimmanci ya lalace—misali idan mutum ya sanya Kudi (Mataki na 7) gaba da lyali (Mataki na
3) ko Kiwon Lafiya (Mataki na 5)—sakamakon shi ne rugujewar lafiya, mutuwar auren, da nadama a karshen
rayuwa. Amma idan aka bi tsarin tsaf:

1. Kariya Daga Rudani: Yana ba wa mutum ikon cewa 'A'a' ga abubuwan da ke bata lokaci domin ya kula
da abin da ke gini.

2. Amincin lyali: Yana tabbatar da cewa iyali ba ta rasa kulawar mahaifi/mahaifiya saboda neman abin
duniya ba.

3. Pazarin Ruhaniya: Yana sa gudanar da sana'a ya zama hanyan daukaka Allah maimakon gwaninta na
girman kai.

5. Tambayoyin Tunani don Tattaunawar lyali da Coci

Tambayoyi don Binciken Kai da Tattaunawa:

1. Shin amfani da lokacinka a wannan mako yana nuna cewa Allah ne na farko a rayuwarka?

2. A ina kake samun matsi—shin kana barin nauyin aiki (Mataki na 6) yana murkushe lafiyarka (Mataki na 5)
ko iyalinka (Mataki na 3)?

3. Ta yaya za ku tsara kasafin kudin iyalinku domin ya zama kayan aikin albarka maimakon makasudin
rayuwa?
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